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I tipi di formazione  
a confronto	  

  
 

Formazione residenziale 
 

Formazione sul campo 
 

Formazione a distanza 
 

Numero 
 

da 10 a 100 
 

da 1 a 3 
 

da 100 a >100.000 
 

Interazione 
 

✰✰ nella lezione ex cathedra 
✰✰✰ nel lavoro in piccoli gruppi 
 

✰✰✰ 
 

✰  
✰✰ se con metodi interattivi 
 

Vantaggi 
 

•  contatto diretto con il docente 
•  discussione con i propri colleghi 
 

•  contatto diretto 1:1 con il 
docente 
•  formazione pratica 
 

•  tempo (può essere fatta    
in qualunque momento) 
•  luogo (può essere fatta 
ovunque) 
•  omogeneità 
•  controllo delle informazioni 
EBM 
 

Svantaggi 
 

•  obbliga alla presenza in un luogo a una 
data ora 
•  non consente il controllo delle informazioni 
evidence based 
•  ha costi di spostamento 
•  è omogenea solo su pochi destinatari 
 

richiede tempo e risorse 
dedicate 
 

•  non consente il contatto 
diretto viso a viso (ma può 
averlo a distanza) 
•  non ha un contatto diretto 
con i colleghi (salvo in caso 
di comunità virtuale) 
 



L’efficacia provata  
della FAD	  

JAMA 2005;294:1043-51 



FAD vs residenziale	  



Quali sono i vantaggi  
della FAD?	  

Ø  La FAD risolve alcune criticità della formazione residenziale, 
in particolare elimina le due dimensioni spazio-tempo 
rendendo disponibili le informazioni in qualunque momento  
e in qualunque luogo a qualunque operatore 

 
Ø  Cadono le distinzioni della residenziale che obbliga  

a spostamenti, viaggi e orari obbligati, agevolando alcuni 
operatori e ostacolando la formazione di altri 

Ø  Consente una formazione omogenea per tutti i partecipanti 

Ø  Secondo la nuova norma ECM il 100% dei crediti può essere 
ottenuto con la FAD 



287.901 
iscritti	  

FadInMed 
aggiornamento  

26-05-2016	  

 7.799  
 in Abruzzo	  

  2.169 Pescara	  
   1.999 Chieti 
           1.889L’Aquila 
            1.174Teramo

 	  
	  



Qual	  è	  il	  tempo	  della	  FAD?	  



L’apprendimento degli adulti	  

•  Gli adulti impegnati in attività di formazione e 
aggiornamento professionale hanno un alto 
grado di indipendenza e concretezza e 
un’esperienza consolidata  

•  La pedagogia classica attribuisce all’insegnante 
la responsabilità piena di contenuti e 
valutazione. Ė un’istruzione guidata dal docente 
che lascia al discente un ruolo passivo. Modello 
inappropriato 



Una teoria per 
l’apprendimento	  

Negli anni 50 sono state descritte le peculiarità 
dell’educazione degli adulti e definiti i metodi e le condizioni 
che possono aiutare gli adulti a imparare 

Knowles M. Informal adult education.  
Association Press, New York 1950  

 
Nascono le basi per lo sviluppo dell’andragogia,  
una teoria per l’apprendimento e l’educazione degli  
adulti, alternativa ai tradizionali modelli pedagogici per 
l’infanzia e l’adolescenza 

Knowles M. The modern practice of adult education: 
andragogy versus pedagogy. Association Press, New York 1970 

	  



Il modello andragogico	  

Secondo il modello andragogico le persone diventano 
adulte assumendo responsabilità e facendo ciò 
accumulano esperienza  
 
L’adulto sviluppa capacità di autonomia, fa leva sulle 
esperienze fatte e indirizza le proprie energie alla 
risoluzione di problemi reali 
 
L’apprendimento di nuove conoscenze avviene negli  
adulti al meglio solo se in relazione con necessità e  
interessi specifici, attraverso una partecipazione attiva 
e fruendo delle conoscenze pregresse 

 
Knowles M. Quando l'adulto impara.  

Pedagogia e andragogia. Franco Angeli, Milano  1996  
 



Imparare divertendosi	  



La valenza andragogica  
del caso	  

Le conoscenze e le abilità vengono apprese meglio  
in un contesto simile alle loro condizioni di utilizzo pratico 

McLellan H. Educ Technol,1998 

 
Le attività formative centrate sui casi clinici delineano  
scenari quotidiani, presentano problemi reali e generano  
forme di apprendimento situato 

Kinzie MB. Educ Technol Res Develop,1998 
 
Lo studio del caso consente scelte decisionali calate nella 
realtà operativa 

Naldi L et al. Dermatology,2006 

	  



Perché	  il	  caso?	  

ü Ė uno strumento per la formazione 
permanente 

ü  Ė un modello andragogico efficace per 
l’apprendimento 

ü  Consente una formazione calata nella 
realtà 



Il	  caso	  deve	  

ü  Stimolare la risoluzione dei problemi 
 
ü   Rispondere a bisogni formativi concreti 
 
ü   Riproporre  la realtà operativa quotidiana 
 
ü   Consentire l’immedesimazione 
 
ü   Essere divertente 



La struttura del corso	  

ü  I dossier di studio 

ü  I casi con le domande decisionali, che faranno parte 
della valutazione ECM 

ü  I questionari ECM di valutazione delle nozioni acquisite 

ü  Le esercitazioni che non verranno tracciate 

ü  Il possibile ricorso al forum di discussione 

ü  Il questionario di customer satisfaction 

 

Le istruzioni sul corso	  



Come accedere al corso	  

ü  Accedere è semplice e non occorre alcuna iscrizione 

ü  Basta andare sulla piattaforma GOAL (goal.snlg.it) 

ü  Una volta arrivati sulla piattaforma bisogna 
registrarsi, compilando tutti i campi della scheda di 
registrazione 

ü  Si riceve così una email che contiene le password 
d’accesso 

ü  Con le password si può entrare sulla piattaforma e 
scegliere il corso  

	  



La registrazione: goal.snlg.it	  



L’accesso	  con	  ID	  e	  PIN	  



La	  scelta	  del	  corso	  1	  

Le istruzioni sul corso	  



Le	  istruzioni	  sul	  corso	  



Dove	  trovo	  l’aVestazione	  



Le	  caraVerisWche	  tecniche	  

ü  Il corso può essere iniziato in qualunque momento 

ü  Il corso può essere sospeso e ripreso, partendo dal punto in 
cui lo si è lasciato 

ü  Il corso può essere fatto anche da computer diversi 

ü  Il corso è visibile da qualunque computer (Windows, MAC, 
Linux) e con qualunque browser aggiornato (Explorer, 
Firefox, Chrome, Safari, Opera) 

ü  Le prove non superate (casi o questionari ECM) possono 
essere ripetute più volte 

ü  Il sistema salva in automatico la situazione in cui si è per cui 
anche in caso di black out i dati sono conservati 



In caso di bisogno: gridate 
aiuto	  



Alcune	  FAD	  in	  corso	  

Ø  Promozione dell’allattamento al seno: tutte 
le figure del percorso nascita  (Guadagnare 
salute – ISS) 

Ø  Buone pratiche vaccinali: operatori dei servizi 
vaccinali, pediatri, + cittadini (ASSL 20 
Verona) 

Ø  La prescrizione dell’esercizio fisico per 
prevenzione e terapia: medici + laureati in 
scienze motorie (ASSL 9 Treviso) 



Grazie	  per	  l’aVenzione!	  
benelli@zadig.it	  


